Вместо эпиграфа:

«Дежурный всегда прав» (народная мудрость)

«В походе отдыхают все, кроме дежурных» (правда жизни)

Правила майского похода 2010

Безопасность

1. В связи с большим количеством народа бОльшая часть ответственности за благополучие экипажа передается из центра на места. Тот, кто хочет есть, сам заботится о том, чтобы вовремя прибыть к месту еды. Тот, кто хочет безопасности, сам заботится о том, чтобы плыть вместе со всеми.

2. На каждый переход определяются два замыкающих экипажа и им выдаётся рация и ремнабор. Замыкающие экипажи должны следовать в пределах видимости друг друга.

3. Если выявляется экипаж-тормоз, рация и ремнабор передаётся ему, и он становится замыкающим. Дежурные кормить тормозов не обязаны.
4. В случае возникновения непредвиденных обстоятельств и большой задержки замыкающий экипаж должен как можно быстрее любым способом известить основную группу.

Дежурства

1. Завтрак должен быть готов в 9-30, обед в 15-00, ужин в 20-30.

2. Окончание завтрака – не позже 11:30, обеда – не позже 16.30. Окончание подразумевает, что вся кухня должна быть к этому времени упакована и сдана следующим дежурным. За полчаса до этого срока дежурные вправе освободить общественную посуду, не дожидаясь тех, кто не поел.

3. Вместе с упаковкой кухни дежурные должны залить костер и предварительно сжечь в нем весь мусор (включая фантики от конфет, пластиковые бутылки и прочее). Всё, что не успели сжечь дежурные, нужно забрать с собой до следующего костра. 

4. Личную посуду каждый моет и везет сам. Дежурные моют и упаковывают общественное снаряжение (котлы, костровые палки, кухню).

5. Вечерние дежурные заботятся о кухне после окончания ужина (моют общественное, собирают, накрывают от дождя).

6. Следующее дежурство начинается сразу после текущего завтрака или обеда. Задача следующих дежурных – взять кухню либо договориться, у кого она будет ехать.

7. Экипажи, везущие кухню, должны прибывать на обед и ужин в первых рядах (чтобы не тормозить процесс приготовления пищи), следят за этим дежурные.

8. Дежурства и места всех стоянок и обедов определяются до начала похода с точностью до плюс-минус 2 км и должны быть известны всем заинтересованным участникам (карта прилагается).
9. Заготовка дров производится совместными усилиями граждан отдыхающих во главе с дежурными.

10. Дрова на утро заготавливаются с вечера и формируются в НЗ, который НЕ сжигается во время ночных бдений. Если НЗ сожжен, провинившиеся сами его восполняют.

11. В случае плохой погоды возможно разведение второго костра: один для готовки, второй для сушки и общения (дабы не мешать дежурным).
Рекомендации
Для дежурных

1. Правильно просчитайте время и продумайте свои действия во время дежурства. На приготовление еды на костре в среднем нужно 1,5-2 часа, в зависимости от погодных условий и сложности рецепта. Если погода ветреная или дождливая, нужно заложить больше времени на разжигание костра и саму готовку.

2. Во время дежурства ориентируйтесь на внешние обстоятельства и состояние группы и корректируйте порядок действий. Например, если очень жарко и все просят пить, нужно в первую очередь сделать чай, а потом основную еду. А если задержались с выбором места и время поджимает – наоборот, нужно поскорее сделать основное блюдо.

3. На обед крайне желательно делать два кана чая! (можно по очереди – один до обеда, другой после)

4. Место для стоянки нужно начать выбирать заранее (минимум за полчаса до предполагаемого времени остановки).

5. Чтобы правильно и быстро собрать кухню, нужно как следует запомнить, как она была упакована (обратите на это особенное внимание, когда будете распаковывать!), либо взять мастер-класс у предыдущих дежурных.

6. Если вам что-то не понятно, не стесняйтесь спрашивать совета у более опытных товарищей! (
7. Если вы понимаете, что не успеваете к назначенному сроку, нужно по возможности предупредить всех о задержке. Можно так же попросить кого-то помочь, чтобы ускорить процесс.

Для всех

1. Если у вас есть маленькие дети или вам по каким-то причинам нужно знать график движения в походе – ознакомьтесь с приложенной картой, на ней обозначены примерные места стоянок и обедов.
2. Не лишним будет взять с собой НЗ питьевой воды – на случай, если не будет хватать чая или захочется пить во время сплава. 5 литровой бутылки должно хватить. Так же можно взять сухой паек для детей. 
3. Если вы не едите молочные каши, можно договориться с вечерними дежурными, чтобы они заначили для вас остатки ужина на утро (если таковые будут).

4. Не брать с собой стеклянную тару, а переливать жидкости в пластиковые бутыли.

5. Если вам что-то не понятно или не удобно, всегда можно спросить или посоветоваться с Мишей Таммом или Мухой. (
6. Главная рекомендация и пожелание – получайте удовольствие! ( 

